
X Concurso Anécdotas y Relatos
Fallo motivado

En Alicante, a 15 de septiembre de 2023

Primer Premio: “La isla del llop marí”

De cuidada redacción, frases cortas pero suficientemente descriptivas que dan ritmo a
la historia, con estilo y estructura novelesca que respeta la secuenciación de los hechos
más lógica y bien conocida (introducción, nudo y desenlace). Reúne los ingredientes
para que un relato corto, de ficción pero bien documentado, con base histórica y
científica real, resulte ameno, atractivo, de fácil lectura, mantenga la tensión y concluya
preservando en su breve epílogo el halo de misterio que envuelve toda la narración. Y
todo ello resulta muy meritorio, especialmente porque tal carácter sabe convivir en
perfecta armonía con un mensaje riguroso, oportuno y coherente para la profesión
veterinaria, el de la defensa del enfoque One health.

Accésit: “La vida, ¿te quema?”

No es el único relato que aborda la temática popularmente conocida como el  burn out
del veterinario. No lo ha sido en esta edición, en la que otros también lo han tratado,
pero es que tampoco lo ha sido en anteriores. No es extraordinario que esta sea una
motivación recurrente cuando los colegiados se deciden a sentarse, reflexionar y a
escribir. Resulta hasta sintomático de la situación de este colectivo, de hecho, que este
asunto sea tan recurrente. El caso que nos ocupa es, más allá de todo ello, una
introspección brillante y sincera redactada con un lenguaje tan llano como claro, que
transmite un mensaje subjetivo, que el autor exterioriza y quiere compartir casi como
un acto terapéutico, de descargo. Al hacerlo invita a seguir sus pasos, alimenta la
empatía e incita al lector a la reflexión. Cuestiona abiertamente el sentido de la ‘cultura
del esfuerzo’, el ánsia por mejorar, por levantarse de los obstáculos, por superar el
miedo y la desconfianza primera. Cuando todo eso profesionalmente se logra y se
alcanza la excelencia “o te reinventas o revientas”. Y concluye, algo enigmático, “algunos
le llaman ‘burn out’, yo prefiero llamarle Vida”.


